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 Пояснительная записка 
к  плану внеурочной деятельности 

 МБОУ «Кайлинская СОШ 
 имени Героя Советского Союза В.Д.Жихарева» 

для 3-4 классов  на 2023/2024  учебный год 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Кайлинская СОШ имени Героя Советского Союза 
В.Д.Жихарева»  обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС и определяет  
объем нагрузки учащихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 
внеурочной деятельности в 3-4 классах.  

           План внеурочной деятельности составлен на основе нормативно – правовых документов: 
  - федерального уровня: 

● Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей 
редакции); 

●  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ 
Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования"); 

●  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 
учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом Минобрнауки России 
от 4 октября 2010 г. № 986); 

● Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 22 сентября 2011 года № 2357, 
зарегистрированным Минюстом РФ 12 декабря 2011 года № 22540 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373»; 

● СанПиН 2.4.2. 2821 — 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189); 

● Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 
воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106, 
зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г.); 

● Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03–255 «О введении федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования» 

● Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 
2011 г. № 03–2960. 

- регионального уровня: 
• Закон Кемеровской области «Об образовании в Кемеровской области» от 05.07.2013г. №86-03; 
• Приказ ДОиН Кемеровской области от 16.06.2011 №1199 «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов для 1-11 классов общеобразовательных учреждений Кемеровской 
области на 2011-2012 учебный год»; 

• лицензия на право осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования:  
серия А  № 0001942 от 02.02.2012 г.; 
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• свидетельство о государственной аккредитации: серия 42 АА № 001350 от 18.12.2012 г. 
  - школьного уровня: 

• Устав МБОУ «Кайлинская СОШ имени Героя Советского Союза В.Д.Жихарева»; 
• Положение об организации внеурочной деятельности МБОУ «Кайлинская СОШ имени Героя 

Советского Союза В.Д.Жихарева». 
 

- Цель внеурочной деятельности:  
содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащимися 1-4 классов в соответствии 
с основной образовательной программой начального общего образования школы 
- Задачи внеурочной деятельности: 
1. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей учащихся 1-4 
классов школы путём предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 
детей. 
2. Внеурочная деятельность может быть использована на введение  
учебных курсов, расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные  
интересы учащихся. 
- Внеурочная деятельность организована: 
• по направлениям: 
-  духовно-нравственное; 
-  социальное;  
-  общеинтеллектуальное; 
-  общекультурное; 
-  спортивно-оздоровительное;  
• по видам: 
-  игровая; 
-  познавательная; 
- досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение); 
- проблемно-ценностное общение; 
-  художественное творчество; 
-  социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность);  
- техническое творчество; 
- трудовая (производственная) деятельность; 
- спортивно-оздоровительная деятельность;  
- туристско-краеведческая деятельность; 
• по формам: 
- экскурсии; 
- кружки, секции; 
- олимпиады, конкурсы, соревнования; 
- поисковые исследования через организацию деятельности учащегося во взаимодействии со сверст-
никами, педагогами, родителями. 
      Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности.  
       

1.План внеурочной деятельности 
 

 
Направления внеурочной 
деятельности 

Форма организации вне-
урочной деятельности 

Количество часов по клас-
сам 

III IV 
Спортивно-оздоровительное внеурочная деятельность 2 2 
Духовно-нравственное внеурочная деятельность 1 1 
Социальное внеурочная деятельность 1 0 
Общеинтеллектуальное внеурочная деятельность 2 2 
Общекультурное внеурочная деятельность 1 2 

Всего (по классам):            7                        7 
Итого:                         14 
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2.Индивидуальная карта занятости учащегося 3 класса  внеурочной деятельности* 
 

Направления вне-
урочной деятельно-
сти 

Наименование 
рабочей про-
граммы 

Время про-
ведения 

Место 
проведения 

Количество ча-
сов 

Организатор 
(ОУ, родите-
ли законные 
представите-
ли) 

В не-
делю 
или 
месяц 

Общее 
в год 

Спортивно-
оздоровительное 

 
Шахматы 
 
Подвижные 
игры 

 Кабинет 
«Точка ро-
ста» 
Спортзал 

 
1 
 
1 

 
34 
 

34 

 
ОУ 

 
ОУ 

Духовно-
нравственное 

Разговоры о 
важном 

 Кабинет 
начальных 
классов 

1 
 

34 
 

ОУ 
 

Социальное  Азбука пеше-
ходных наук  
 

 Кабинет 
начальных 
классов 

1 
 

 

34 
 

 

ОУ 
 

 
Общеинтеллектуал 
ное  

Заниматель-
ная математи-
ка 
 
Веселая 
грамматика 

 Кабинет 
начальных 
классов 
 
Кабинет 
начальных 
классов 

1 
 
 
 
1 
 
 

34 
 
 
 

34 

ОУ 
 
 
 

ОУ 
 

Общекультурное Волшебный 
мир оригами 

 Кабинет 
начальных 
классов 

1 
 

 

34 
 
 

ОУ 
 
 

 
 

3.Индивидуальная карта занятости учащегося 4 класса  внеурочной деятельности* 
 

Направления вне-
урочной деятельно-
сти 

Наименование 
рабочей про-
граммы 

Время про-
ведения 

Место 
проведения 

Количество ча-
сов 

Организатор 
(ОУ, родите-
ли законные 
представите-
ли) 

В не-
делю 
или 
месяц 

Общее 
в год 

Спортивно-
оздоровительное 

Шахматы 
 
 
Подвижные 
игры 

 Кабинет 
«Точка ро-
ста» 
Спортзал 

1 
 
 

1 

34 
 
 

34 

ОУ 
 
 

ОУ 

Духовно-
нравственное 

Разговоры о 
важном 

 Кабинет 
начальных 
классов 

1 
 

34 
 

ОУ 
 

Общеинтеллекту-
альное  

Заниматель-
ная граммати-
ка 
 
Заниматель-
ная математи-
ка 

 Кабинет 
начальных 
классов 
 
Кабинет 
начальных 
классов 

1 
 
 
 
 
1 

34 
 
 
 
 

34 

ОУ 
 
 
 
 

ОУ 

Общекультурное Волшебный  Кабинет 1 34 ОУ 
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мир оригами 
 
Декоративное 
творчество 

начальных 
классов 
Кабинет 
начальных 
классов 

 
 
1 

 
 

34 

 
 

ОУ 

 
 

 
 

 
• в индивидуальной карте занятости учащегося во внеурочной деятельности фиксируются все 

виды внеурочной деятельности учащегося, организованные как школой, так и его родителями 
(законными представителями); 

• индивидуальная карта заполняется классным руководителем совместно с родителями (закон-
ными представителями) учащегося в начале учебного года и корректируется по мере необхо-
димости; 

• введение индивидуальных карт позволит рационально спланировать внеурочную деятельность 
учащегося и класса в целом, учитывать и использовать достижения учащихся во всех видах 
внеурочной деятельности, в том числе организованных не школой.  
 

5.Расписание внеурочной деятельности в  3, 4 классах 
 

Расписание  внеурочной деятельности в 3 классе 
День недели Название кружка Время проведения Ответственный  

понедельник Разговоры о важном 
Занимательная математика 

09.00-09.40 
14.10-14.50 

Скородиевская Т.В. 
Скородиевская Т.В. 

вторник Шахматы 15.00-15.40 Скородиевская Т.В. 
среда  Азбука пешеходных наук 14.10-14.50 Рамзайцева Г.Г. 

 Волшебный мир оригами 15.00-15.40 Кирясова И.Ф. 
четверг Веселая грамматика 14.10-14.50 Скородиевская Т.В. 

Подвижные игры 15.00-15.40 Касьянова Л.А. 
 
 

Расписание  внеурочной деятельности в 4 классе 
День недели Название кружка Время проведения Ответственный  

понедельник Разговоры о важном 09.00-09.40 Гаммершмидт В.М. 
вторник Декоративное творчество 14.10-14.50 Рамзайцева Г.Г. 

Шахматы 15.00-15.40 Скородиевская Т.В. 
среда Подвижные игры 14.10-14.50 Касьянова Л.А. 

Занимательная математика 15.00-14.40 Гаммершмидт В.М 
четверг Занимательная грамматика 14.10-14.50 Гаммершмидт В.М. 
пятница Волшебный мир оригами 15.00-15.40 Кирясова И.Ф. 
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